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O que fazer quando a meia-noite chega 

Atos 16:25 

 

“Por volta da meia-noite, Paulo e Silas estavam orando e cantando hinos a Deus...”. 

 

  

Eu não sei o que você está passando, mas lutas e perseguições são coisas 

comuns a todos. Sofrimento não é coisa para pessoas pobres, sem estudo e 

sem recursos. Seja qual for a classe social, o nível de instrução e as 

características da pessoa ela enfrentará problemas.  

 

A meia-noite traz consigo densas trevas. O caminho não pode ser visto, fica 

muito mais difícil andar, praticamente impossível ver pra onde se está indo 

e em que se pisa. 

 

Mesmo que existam pessoas por perto, à meia-noite nos sentimos sozinhos 

e abandonados. Na escuridão só existe solidão e abandono. 

 

O que fazer então? 

 

A primeira coisa que eu consigo visualizar quando penso na meia-noite é o 

relógio cujos ponteiros apontam pra cima. à meia noite o relógio aponta 

para o céu, de onde vem aquele que pode mudar qualquer situação. Não 

importa qual seja a luta, dor ou sofrimento, do céu vem a resposta. Por isto 

à meia-noite, adore. 

 

A palavra adore em português, pode ser separada em "a dor é". Adorar é 

dizer pra Deus: está doendo, mas eu confio em Ti Senhor. 

 

À meia-noite cante e ore. Não se deixe abater. Não se entregue ao 

sofrimento e o desespero. 

 

Deus é maior que qualquer sofrimento, luta ou perseguição. Deus é maior 

que tudo. Diante de Deus não existe a escuridão da meia-noite, porque Ele 

é a luz. 
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Faça como o relógio. À meia-noite, quando as trevas estiverem grandes 

demais, aponte para cima. Do céu virá o socorro. De lá vem o livramento. 

 

 

 

Pense nisto.  

 

 

 

Até a próxima! 
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